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PARENTING TODDLERS TO TEENS COMPLETE BOOK & DVD LIBRARY 
Be prepared for the challenges of parenting your toddlers, preteens 
and teens with this practical, easy‐to‐learn, step‐by‐ step guidance.  
 
SAVE 20% and get the  
1‐2‐3 Magic 4 CD Audio Set FREE! (A $24.95 value) 
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it consistently until the "trainee" does what the trainer wants. Very little of the training 
involves extensive verbal explanations. Most important, the trainer remains calm, patient 
and gentle, but also persistent and firm. Keep in mind, children need consistency and 
repetition in a warm and loving environment. 
 

 

  QUICK TIP: TAKE CARE OF YOURSELF FIRST! 
 

If remaining calm, patient and gentle is most often a 
struggle for you, perhaps your life needs a little 
work. It’s very hard to be a good parent if you don’t 
take good care of yourself first! 
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